
 

 

 

SI DESEA IMPRIMIR  ESTA INFORMACIÓN, UTILICE UNA SOLA HOJA  POR AMBAS CARAS PARA AHORRAR PAPEL Y CUIDAR 

EL AMBIENTE 

Indicaciones de cuidados postquirúrgicos 

 
 Estimado Sr(a): ____________________________ 

 

 Gracias por confiarnos el cuidado de la salud de su mascota. Para nosotros es un placer y una grata 

responsabilidad hacerlo. 

 Quisiéramos que por favor se tome unos minutos en leer las siguientes indicaciones y advertencias, ya 

que ello puede evitar complicaciones de salud asociadas al procedimiento que, con su autorización y 

consentimiento, acabados de practicarle a su mascota. 

 

Qué es normal y predecible: 

- Inapetencia en las próximas 24 horas. Sería un milagro que su mascota quiera comer hoy. Debe en todo 

caso ofrecerle la mitad o la cuarta parte de la ración que generalmente le da. No ofrezca comida hasta 

que hayan pasado todos los efectos de la anestesia y sedación (hasta que usted no lo vea normal igual 

que todos los días sin ningún tipo de mareos). Puede ofrecerle alimentos más apetitosos como alimentos 

enlatados o comida casera (Haga esto solo si no acepta el alimento concentrado y sólo los primeros 3 ó 5 

días para consentirlo y estimular el apetito) 

- Mucha sed: La anestesia inhalatoria produce mucha resequedad en la mucosa bucal, induciendo una 

sensación desmesurada de sed. Puede ofrecerle agua al llegar, pero evite dejarle el pote lleno. Por el 

contrario ofrézcale de medio vaso a un vaso de agua cada 30 minutos hasta que sacie la sed. Si deja que 

tome la que él quiera, lo más probable que ocurra es quetome demasiada y vomite continuamente, 

lo que le generará dolor y molestia. 

- Tos:El tubo endotraqueal colocado para administrar la anestesia inhalatoria irrita la tráquea y puede con 

ello ocasionar una leve tos que durará 24horas. 

- Cambio de color  y pequeña inflamación de la herida: La sutura subcutánea (debajo de la piel) produce 

inflamación y pequeñas hemorragias que se manifiestan como morados e inflamación alrededor de la 

herida. 

- Caminar encorvado: a pesar de los analgésicos, siempre hay algún grado de molestia asociado a la 

herida. Lo mejor para evitar esto, es guardar reposo (no subir ni bajar escaleras, subir o 

bajar de la cama, nada de carreras, ni brincos, ni libertad de andar suelto en el 

jardín). Puede estar libre en casa y salir con correa exclusivamente para sus necesidades. Este 

reposo debe ser impuesto durante 10 a 15 días. 

- Constipación: La mascota puede no defecar hasta por 3 días. Más de ese tiempo es motivo para llamar. 

Esto ocurre ya que cuando presiona su abdomen le molesta y evita defecar. 

- NO DEBE LAMERSE LA HERIDA: es predecible que su mascota intente lamerse la herida. Si lo 

hace sólo 1 ó 3 veces al día y responde a los regaños, no hay de qué preocuparse. Pero si trata de 



 

 

hacerlo obsesivamente, llame de forma inmediata porque puede necesitar un collar 

isabelino. Por regla general, la mayoría de las heridas en veterinaria no se vendan ya que el vendaje 

resulta incómodo a los animales e intentan arrancárselo apenas se les coloca. 

¿Cuándo debo llamar al médico? 

- Su mascota chilla, llora o se queja sin cesar, no encuentra posición de descanso, jadea incesantemente. 

- Distensión abdominal marcada. 

- Palidez de encías junto con dificultad respiratoria. 

- Abultamiento de la herida 

- Secreción sanguinolenta, amarilla o verdosa por la herida. 

- Inapetencia mayor a 24 horas. 

- Apertura de la herida 

- Constipación mayor de 3 días. 

- No orina en más de 16 horas después de la cirugía. 

- Vómitos constantes (puede esperarse 1 vómito en las primeras 6 horas después de la cirugía, en 

particular en aquellas cirugías donde se abre el abdomen) 

- Todo lo que su sentido común o instinto le parezca anormal es motivo también para llamar. 

 Para el equipo de Animalia es un placer y un deber atender y aclarar cualquier duda que tenga. Por favor 

cuando sienta la necesidad de llamar a su médico tratante hágalo sin titubear. Al hacerlo, por favor, deje su 

mensaje con un número de contacto en la contestadora. En pocos minutos le será devuelta su llamada. Por favor 

no llame de forma insistente, deje su mensaje y número telefónico. No envíe mensajes de texto ni mensajes por 

pin. 

 

 RECUERDE QUE EL CUIDADO POSTQUIRÚRGICO MÁS IMPORTANTE 

ES QUE SU MASCOTA NO DEBE LAMERSE LA HERIDA Y 

DEBE GUARDAR REPOSO POR 15 DÍAS 

 

Gracias por confiar en nosotros 


